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ADAUQAR-CA-26-07-09 
 
Procès-verbal de la réunion du conseil d’administration de l’Association pour le 
développement des ainés et ainées à l’UQAR, tenue par courriel le jeudi 9 juillet 2026. 
 
PRÉSENCES 
 
Louise Bolduc, présidente et représentante de l’UQAR 
Yves Galipeau, vice-président 
Julie Boyer, trésorière 
Michel Hébert, secrétaire 
Gérard Mercure, administrateur 
Barbara Otrysko, administratrice 
Hélène Sylvain, administratrice et représentante de l’ARRUQAR 
 
1. RENONCIATION À L’AVIS DE CONVOCATION 
 
ATTENDU QUE l’ADAUQAR avait transmis quelques demandes de modifications au 
projet de Lettre d’entente pour la création de l’université du troisième âge de l’Université 
du Québec à Rimouski (UTA-UQAR) après sa réunion du 29 mai 2026 ;  
ATTENDU QU’À la réunion du conseil d'administration tenue du 30 juin 2026, nous 
n’avions pas encore reçu d’informations de la part de la direction de l’UQAR par rapport 
à la Lettre d’entente pour la création de l’université du troisième âge de l’Université du 
Québec à Rimouski (UTA-UQAR) ; 
ATTENDU QUE la présidente a reçu ladite Lettre d’entente entérinée par le conseil 
d’administration de l’UQAR le 2 juillet 2026 ; 
ATTENDU QUE le conseil d’administration de l’ADAUQAR n’a pas encore adopté la 
même version de la Lettre d’entente et qu’il est urgent de le faire ; 
ATTENDU QU’un vote par courriel pour l’adoption de la Lettre d’entente pour la 
création de l’université du troisième âge de l’Université du Québec à Rimouski (UTA-
UQAR) a été fait auprès des membres du conseil d’administration de l’ADAUQAR. 
 
Résolution CA-26-07-09-001 
Par conséquent, les membres du conseil d’administration ont renoncé à l’avis de 
convocation. 
 
2. LETTRE D’ENTENTE POUR LA CRÉATION DE L’UNIVERSITÉ DU 

TROISIÈME ÂGE DE L’UNIVERSITÉ DU QUÉBEC À RIMOUSKI (UTA-
UQAR) 

 
ATTENDU QUE le vieillissement de la population des régions desservies par l'UQAR 
constitue à la fois un défi démographique et une opportunité de mobilisation citoyenne, et 
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que l'apprentissage tout au long de la vie est reconnu comme un facteur déterminant de 
santé cognitive, de participation sociale et de bien-être des personnes ainées; 
  
ATTENDU QUE la Charte des Universités du troisième âge de l'Association 
internationale des universités du troisième âge (AIUTA) définit les UTA comme des 
organisations visant à transmettre les savoirs et la culture dans un cadre universitaire, à 
promouvoir la santé des seniors et à réduire toute forme de discrimination liée à l'âge; 
  
ATTENDU QUE les PARTENAIRES partagent la conviction que la création d'une UTA 
à l'UQAR permettra de consolider les fondements de l’ADAUQAR pour proposer aux 
personnes de 50 ans et plus de l'est du Québec un accès à une offre d'apprentissage 
universitaire structurée, valorisante, accessible et ancrée dans les réalités territoriales; 
  
ATTENDU QUE les PARTENAIRES ont conjointement élaboré et adopté un document 
de principes, lequel constitue la base des orientations communes de la présente entente de 
principe. 
 
Résolution CA-26-07-09-002 
Sur proposition dûment appuyée, il est unanimement résolu d’entériner la Lettre 
d’entente pour la création de l’université du troisième âge de l’Université du Québec à 
Rimouski (UTA-UQAR) dont l’ADAUQAR est une des deux partenaires avec 
l’UQAR et d’autoriser la présidente à la signer. 
 
 
 
 
 
___________________________ ___________________________ 
Louise Bolduc, présidente  Michel Hébert, secrétaire 
 


